
SORGENTELEFON
WIR HÖREN IHNEN ZU – SIE SIND NICHT ALLEIN

Ein Dienst des 
Diakonischen Werks Oberschwaben Allgäu Bodensee
und der Caritas Bodensee Oberschwaben

Das ökumenische Sorgentelefon bietet Menschen im Land-
kreis Ravensburg telefonische Beratungsgespräche ohne vor-
herige Terminabsprachen. Diese „ad hoc-Beratungen“ werden 
von Sozialarbeiter*innen und Psycholog*innen durchgeführt, 
welche direkt erreicht werden. 
Ganz einfach anrufen, die persönliche Not schildern und im 
Gespräch schon weiterkommen. Zugleich kennen die Fach-
kräfte weitere Unterstützungsmöglichkeiten. Wir sind ohne 
lange Wartezeiten in Krisensituationen für Sie da.



WIR SIND FÜR SIE DA – 

Sie erreichen unser Not-Telefon zu folgenden Zeiten*:

DI. 13:00 – 15:00 Uhr

DO. 10:00 – 12:00 Uhr

unter der Nummer:

0751 36 25 62 9

MI. 15:00 – 17:00 Uhr

FR. 14:00 – 16:00 Uhr

unter der Nummer:
0751 95223-086 *a
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Wir bitten Sie um Verständnis, dass es je nach Anfrage zu Wartezeiten kommen kann.

SOZIALE FÜRSORGE VOR ORT!




